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Wielu z nas z wypiekami na policzkach stuchato opowiesci o polskich Himalaistach
i ich wyprawach. Pamietamy m.in. Leszka Cichego, Wande Rutkiewicz, Jerzego
Kukuczke, Piotra Pustelnika czy Macieja Berbeke. Swiat od 2018 roku méwi gtosno
o kolejnym Polaku, ktérego umiejetnosci, konsekwencja i madros¢ w gorach jest
wyznacznikiem nowych standardéw — o Andrzeju Bargielu.

Zakochany w gérach
Rafat Stepnowski: Gdy my$lisz o zimowym pejzazu Tatr, to widzisz...?

Andrzej Bargiel: Kasprowy Wierch. To kultowa goéra dla narciarzy, wokét ktérej skupia
sie cala spolecznosé. Wszystkie swieta, wydarzenia dla nas wazne, spotkania
odbywaja sie wiasnie tam. Dobrze sie tam czuje, przede wszystkim zima na nartach.
Poza tym to jedyne miejsce w Polsce, gdzie mozna uprawiaé¢ narciarstwo alpejskie

Z prawdziwego zdarzenia.

Czy sg w polskich gérach miejsca, ktére uwazasz za szczegdlnie niebezpieczne zimg?

Generalnie aktywnos¢ gorska jest zwigzana ze Swiadomoscia zagrozen

i doswiadczeniem poruszania sie w gérach. Gtéwnym niebezpieczenstwem sa
oblodzone szlaki i lawiny. Bardzo wazna jest informacja o zagrozeniach, bo ona nam
daje odpowiedz, gdzie w danym momencie mozemy sie wybraé. | na podstawie tych
przestanek mozna dopiero planowa¢ wyjscie w teren. Sprawdzajmy komunikaty TOPR,
prognozy pogody — to pozwoli nam wybraé¢ miejsce i czas. Pogoda w gérach bywa
niezwykle trudna. Tatry sa wymagajace, jesli poruszamy sie ponad wysokoscig
schronisk, zwtaszcza gdy wystepuje zagrozenie lawinowe.

Z jakimi najbardziej ekstremalnymi warunkami pogodowymi spotkate$ sie w Tatrach zimg?

Na pewno wiatr, ktéry w Tatrach czesto bywa silny, porywisty i zmienny. Zdarzaly sie
sytuacje, w ktorych nie pozwalat on usta¢ na nogach. Kolejna sprawa to intensywne
opady $niegu, ograniczajace orientacje w terenie. Jako mtody jeszcze czlowiek miatem
taka sytuacje, ze bedac w gérach przy 5 stopniu zagrozenia lawinowego i $niezycy
trafitem na slepo na Stowacje (§miech). Oczywiscie nie nalezy zapomina¢ o burzach,
ktére w gorach sa niezwykle grozne, zwtaszcza na wiosne¢. To s3 zjawiska, na ktore nie
ma prostego remedium. Gdy znajdziemy sie w gorach w trakcie burzy, mamy niewiele
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opcji pozwalajgcych poprawié nasze potozenie. Wyzwaniem s3 tez nagte zmiany
temperatury, szczegdlnie latem. Czesto w cieply dzien przychodzi opad gradu
i temperatura powietrza spada raptownie nawet o kilkanascie stopni.

Fot. Kuba Poburka
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Jakie sg trzy ztote zasady poruszania sie po Tatrach zimg?

Planowanie! Musimy sprawdzi¢ pogode, komunikaty lawinowe, informacje TOPR

o warunkach panujacych na szlakach. To pozwoli nam zweryfikowaé cele, jakie sobie
stawiamy. Kolejna sprawa to doboér sprzetu do terenu, w ktérym chcemy sie poruszacé.
Zapasowe rekawiczki, czapka, ciepte ubrania przeciwdeszczowe, przeciwwiatrowe,
apteczka — to sg podstawy. W dzisiejszych czasach nieodzownym narzedziem jest
nawigacja i natadowany telefon z aplikacja ratunkowa, ktéra pozwala wysta¢ szybki

i precyzyjny komunikat stuzbom ratunkowym. Bardzo istotne jest obserwowanie
podczas wyprawy czasu. Wychodzimy wczesnie rano, zmrok jest wrogiem w goérach
zima. | najwazniejsze przed wyjsciem, poinformujmy innych o naszych planach: gdzie
idziemy, jaki jest nasz cel, o ktérej godzinie planujemy tam dotrze¢. To moze nam
uratowa¢ zycie, bo nigdy nie wiemy do konca, czy nie wydarzy sie cos
niespodziewanego, co ograniczy nasze mozliwosci wezwania pomocy. Wéwczas taka
osoba pomoze ratownikom ustali¢ potencjalne miejsce naszego pobytu.

Latem jestesmy bombardowani w mediach zdjeciami turystow zdobywajacych Giewont
w klapkach, sandatach czy szpilkach. A jakie sg najwieksze grzechy Polakéw zimg
w gorach?

Brakuje edukaciji, od najmtodszych lat — jak przygotowac sie do aktywnosci gorskich.
To zrozumiale, ze ktos kto pierwszy raz jest w goérach, nie do konca jest Swiadomy
wielu zagrozen. To rodzi z kolei niebezpieczne sytuacje. Ludzie stawiajg sobie ambitne
cele, a nie potrafig nawet dobra¢ odpowiednio odziezy, obuwia czy sprzetu.

Trzeba pamietaé, ze zimg wchodzenie na jakikolwiek szczyt powinno odbywac¢ sie

za pomocg czekandw, rakéw i w kasku. Nieodzowna czescig ekwipunku powinien by¢
lawinowy zestaw ratunkowy. Tu nie chodzi tylko o bezpieczenstwo nas samych,

ale mozemy znalez¢ sie w sytuacji, gdy bedziemy musieli poméc innym.

Majac tyle do$wiadczenia jako ratownik TOPR, himalaista, narciarz, potrafisz przewidzie¢
pogode w goérach? Korzystasz z prognoz?

Jesli s to wielogodzinne wyprawy wspinaczkowe to oczywiscie korzystam z prognoz.
Wtedy wiele czynnikow jest dla mnie kluczowych. Czy $nieg jest twardy,

czy temperatura powietrza nagle nie wzrosnie, obserwuje, jak zmieniajg si¢ warunki
opadowe i wiatrowe. Natomiast gdy ide na szybki trening, a pogoda jest stabilna,

to wéwczas nie analizuje doktadnie prognoz, chociaz oczywiscie sprawdzam
podstawowe informacje. To jest rowniez kwestia doswiadczenia, im czesciej
przebywasz w goérach, tym lepiej rozumiesz warunki, jakie tam panuja, szybciej
reagujesz na zmiany. Przyroda daje sygnaly.

Czy mozna w ogéle unikng¢ zaskoczenia pogodowego w gorach? Czy dla Ciebie Tatry,
pod wzgledem pogody, nie stanowig juz wyzwania?

W duzym stopniu mozemy oszacowac co wydarzy sie w ciaggu 30-60 minut, ale to nie
jest pewnik. Umiejetnosé przewidywania jest niezwykle pomocna, bo pozwala szybko
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reagowac na zmiane warunkow w trakcie aktywnosci, ale... Uwazam, ze znajomos¢
profesjonalnej prognozy jest zawsze wskazana. Nie powinniSmy by¢ zbyt pewni,
bo gory sa nieprzewidywalne. Pogoda moze sie zmieni¢ szybciej niz zaktadamy, ot tak.

Czy zauwazasz zmiane klimatu w polskich gérach? Czy wyobrazasz sobie gory bez $niegu?

Tak, dostrzegam zmiany. Wychowywatem si¢ na wsi, gdzie przez trzy miesigce jezdzito
sie regularnie na nartach. Dzis$ $nieg pojawia sie tam przez 2-3 tygodnie w roku.

Widze te zmiany przede wszystkim podczas wypraw w Alpy. To ogromnie wptywa

na to, czym sie zajmuje — na stopien zagrozenia. Miatem sytuacje, gdy wlasciwie

do wysokosci 7 tysiecy metrow padat deszcz. Ostatnia wyprawa na Mount Everest jest
tego dobry przykiadem. W okresie monsunowym, na wysokosci powyzej 5 tysiecy
metrow spada tam normalnie okoto 20 m $niegéw, a w tym roku padat tylko deszcz.
To powoduje, ze lodowce himalajskie staja sie niestabilne, wyptukane. W trakcie
wspinaczki natrafiliSsmy na ogromny fragment lodu, ktéry oderwat si¢ od gtéwnego
lodowca. WidzieliSmy, ze on sie przemieszcza i w kazdej chwili moze spasc¢.
MusieliSmy wigc zrezygnowac i zejs¢. Ten brak sniegu i zmiany wysoko w gérach
bardzo mnie niepokoja.

Czy chciatbys jeszcze co$ zdoby¢ w Tatrach? Widzisz dla siebie wyzwania?

Z pewnoscia wiele jeszcze mozna w Tatrach odkry¢. Wytyczaé nowe drogi

na scianach. Ja bardzo ciesze si¢ tym czasem, gdy jestem w polskich gérach.

One co prawda nie sg wysokie, ale warunki ktére tu panuja, uksztattowanie terenu caty
czas sa wyzwaniem. | daje mi ogromna satysfakcje, gdy po catym dniu na szlakach
moge wroci¢ do domu.

Wiec jest szansa, ze Andrzej Bargiel jeszcze w Tatrach sie pojawi?

Mozliwe (Smiech). Poza tym ja mieszkam na terenie Tatrzanskiego Parku Narodowego.
Czuje sie czescia tego miejsca, dobrze sie tu czuje i nigdzie sie nie wybieram.

Ostanie pytanie. Wiemy z jakimi problemami teraz sie borykamy, pandemia COVID-19
ogranicza naszg aktywnosc¢. Ale zbliza sie sezon narciarski i pewnie wielu mitosnikow
biatego szalenstwa planuje spedzi¢ w gorach chociaz kilka dni. Czy jako TOPR jestescie
gotowi na ten specyficzny czas?

Ja nie jestem TOPR-owcem zawodowym, wspieram kolegéw jako ochotnik. Na pewno
jednak TOPR jest przygotowany. To jest jedna z najlepszych stuzb ratownictwa
gorskiego na swiecie, Swietnie zorganizowana, caly czas gotowa do akcji. Pracujg tam
ludzie stad, z Podhala, ktérzy znajg gory, czuja je, wiec sa zawsze w najlepszej
kondyciji.

Dziekujemy za rozmowe. To byta przyjemnos$é. Zyczymy tylko dobrej pogody
i do zobaczenia w gérach.
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Podczas wyprawy w 2019 roku, kiedy Andrzej Bargiel prébowat zdoby¢é Mount Everest

i zjecha¢ z niego na nartach, IMGW-PIB byto partnerem wspierajgcym zesp6t, dostarczajac
komunikaty, ostrzezenia i analizy zdje¢ satelitarnych. W grudniu 2020 roku IMGW-PIB
uruchamia catoroczny serwis prognoz w polskich pasmach gaérskich, aby z mitosci do gor
(gory.imgw.pl) wszyscy czuli sie w nich jak najbezpieczniej.

’ 48

Fot. Marek Ogie .
Andrzej Bargiel (ur. 1988), skialpinista, trzykrotny mistrz Polski w skialpinizmie.

W 2010 roku ustanowit nowy rekord $wiata w biegu na Elbrus, ktéry zostat pobity dopiero w tym roku,
po wielokrotnych probach przez weterana tego biegu — Witalija Szkieta. W 2012 roku Andrzej po raz
pierwszy wyruszyt w Himalaje. Byt jednym z uczestnikdw wyprawy unifikacyjnej Polskiego Zwigzku
Alpinizmu, zorganizowanej w ramach programu ,Polski Himalaizm Zimowy 2010-2015".

2 pazdziernika 2013 roku Andrzej samotnie zdobyt szczyt Sziszapangmy (8013 m n.p.m.) i zostat
pierwszym Polakiem, ktéry bez odpinania nart zjechat z tego szczytu do jego podstawy. W 2014 roku
do swoich sukceséw dopisat dwa kolejne rekordy na Manaslu (8156 m n.p.m.), zdobywajgc szczyt

w rekordowym czasie — 14 godzin 15 minut — i zjezdzajgc na nartach z wierzchotka do wysokosci,
ktérej wczesniej nikomu nie udato sie osigagngg, bijgc rekord czasowy w stylu baza-szczyt-baza (droga
z bazy na szczyt Manaslu i powr6t zajety mu 21 godzin i 14 minut). Rok p6zniej stanat na szczycie
Broad Peak (8051 m n.p.m.), a nastepnie jako pierwszy cztowiek w historii zjechat z tego szczytu

na nartach az do bazy. Wejscie Bargiela na szczyt trwato osiem godzin, a zjazd trzy godziny.

Na przetomie lipca i sierpnia 2016 roku jego lista dokonan wydtuzyta sie o rekordowy czas zdobycia
pieciu najwyzszych szczytdéw bytego ZSRR, tzw. Snieznej Pantery. Wszystkie szczyty Andrzej zdobyt
w 30 dni, bijgc tym samym rekord ustanowiony w 1999 roku przez Denisa Urubko i Andrieja Mototowa.
Ze wszystkich szczytdéw czesciowo badz w catosci zjechat na nartach. W 2018 roku dokonat
historycznego wyczynu zdobywajgc szczyt K2 (8611 m n.p.m.) i jako pierwszy w historii zjezdzajgc
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Z niego na nartach z wierzchotka tej niezwykle trudnej i wymagajacej technicznie géry do bazy bez ich
zdejmowania, czego nie udato sie dokona¢ wczesniej zadnemu cztowiekowi na Swiecie.

Wyrézniony Ztotym Krzyzem Zastugi za promowanie Polski i rozwdj polskiego alpinizmu, nagrodg
Cztowieka Roku 2015 magazynu National Geographic Traveler, miedzynarodowym tytutem National
Geographic Adventurer of the Year 2019, otrzymat Kolosa (2016, 2018) w kategorii alpinizm,

a w 2018 roku znalazt sie w dziesigtce najlepszych polskich sportowcow (Przeglad Sportowy).

Poprzez swoj pionierski projekt Hic Sunt Leones prdbuje osiggaé stawiane przed sobg cele w stylu,
jakiego nikt na swiecie jeszcze nie probowat. Szybkie ataki szczytowe i zjazd z wierzchotkow

az do podstawy gory bez uzycia tlenu to z pewnoscig dokonania, ktére zapiszg sie w historii
Swiatowego himalaizmu i skialpinizmu.

Dodatkowe informacje 24h/dobe:

IMGW-PIB Biuro Prasowe

Twitter: https://twitter.com/IMGWmeteo

E. biuroprasowe@imgw.pl | T. (+48) 503 122 100

SERWIS POGODOWY DLA POLSKI: https://meteo.imgw.pl/
APLIKACJA MOBILNA: http://aplikacjameteo.imgw.pl/
DARMOWY WIDGET POGODOWY: http://widgetmeteo.imgw.pl/

IMGW-PIB jest ogélnopolskg stuzbg hydrologiczno-meteorologiczng. Swiadczymy ustugi
zwigzane z oceanografig, pogodg i klimatem dla sit zbrojnych, instytucji rzgdowych,
spoteczenstwa, lotnictwa cywilnego, zeglugi, przemystu, rolnictwa i biznesu. Od 1919 roku
prognozujemy pogode, przeprowadzamy analizy i badania. Jestesmy Instytutem
skupiajgcym wysokiej klasy specjalistow i dysponujemy niezbedng infrastrukturg do pracy
nad nim. Pogoda i klimat to jeden z najwazniejszych tematéw we wspdtczesnym swiecie.

METEO
6 BIURO PRASOWE IMGW-PIB Wy IMGW-PB


https://twitter.com/IMGWmeteo
mailto:biuroprasowe@imgw.pl
https://meteo.imgw.pl/
http://aplikacjameteo.imgw.pl/
http://widgetmeteo.imgw.pl/

