
 

ZESPÓŁ KOMUNIKACJI IMGW-PIB 

E-mail: biuroprasowe@imgw.pl 

Tel.: (+48) 503 122 100 

Podsumowanie sytuacji meteorologicznej 
i hydrologicznej z dnia 17.01.2026 r. wraz 

z prognozą na najbliższe godziny i dni 

 

Sytuacja meteorologiczna (17.01.2026, stan na godz. 13:00) 

Aktualnie obowiązujące ostrzeżenia: 

Szczegóły dotyczące terminów obowiązywania ostrzeżeń dla poszczególnych regionów 
dostępne na stronie: https://meteo.imgw.pl/dyn/index.html#osmet=true . 

• Silny mróz 
• Powiaty we wschodniej połowie Polski: stopień 1, ważne do godz.10:00 dnia 

20.01.2026. Ostrzeżenie będzie aktualizowane obszarowo, miejscami może 
przedłużać się jego kres czasowy.  

• Gęsta mgła 
• Część powiatów na Śląsku oraz w Kotlinie Orawsko-Nowotarskiej: stopień 1, 

ważne do godz. 09:00 dnia 18.01.2026. 
 

Lokalnie – zwłaszcza w obszarach ostrzeżeń wysuniętych bardziej na wschód oraz na południu 
mgły mogą być marznące i mogą osadzać szadź. Osiadanie przechłodzonych kropli mgły na 
powierzchni może powodować zwiększoną śliskość nawierzchni.  
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Rys.  1 Aktualne zbiorcze zestawienie ostrzeżeń nad obszarem Polski. 
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Aktualna sytuacja atmosferyczna. 

Aktualnie nad Polską nie występują intensywne zjawiska atmosferyczne. Miejscami, 
głównie na zachodzie utrzymują się mgły, lokalnie gęste. W miarę upływającego dnia 
widzialność będzie się pogarszać.   

 
Możliwe kolejne ostrzeżenia dziś i w najbliższych dniach 
Aktualnie planowane (w tym już wydane) ostrzeżenia dla obszaru Polski w 
poszczególnych dniach. 

• Sobota 
• Możliwe aktualizacje już obowiązujących ostrzeżeń. 

• Niedziela 
• Miejscami we wschodniej połowie kraju możliwy silny mróz: stopień 1.  

• Poniedziałek 
• Miejscami we wschodniej połowie kraju możliwy silny mróz: stopień 1.  

• Wtorek 
• Miejscami we wschodniej połowie kraju możliwy silny mróz: stopień 1.  

• Środa 
• Miejscami we wschodniej połowie kraju możliwy silny mróz: stopień 1.  

• Czwartek 
• Miejscami we wschodniej połowie kraju możliwy silny mróz: stopień 1. 

W nadchodzących dniach nad Polską dominować będą układy wyżowe sprowadzające 
mroźne i na ogół suche powietrze. Oprócz silnego mrozu możliwe lokalne zagrożenia 
związane z oblodzeniem – zwłaszcza czarnego lodu, w związku z depozycją 
przechłodzonych kropli mgły na nawierzchniach. Lokalnie na drzewach, liniach 
napowietrznych może pojawić się szadź. Pod koniec przyszłego tygodnia miejscami mróz 
może złagodnieć i będą możliwe opady śniegu lub opady marznące. Jeśli chodzi o dalsze 
prognozy – są one na tyle niestabilne, że trudno określić scenariusz, ale dominują dwa: 
utrzymujący silny mróz lub łagodzący mróz do poziomu zbliżonego do normy z wielolecia 
1991-2020 – ze zwiększonym prawdopodobieństwem opadów, głównie w południowej 
połowie kraju.  
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Rys.  2 Synoptyczna (tj. zweryfikowana i potwierdzona przez synoptyka) prognoza pogody od niedzieli 18.01 do piątku 
23.01. 
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Rys.  3 Prognoza anomalii średniej temperatury powietrza w kolejnych tygodniach, w odniesieniu do normy z lat 1991-
2020 wg długoterminowej prognozy z modelu ECMWF EPS.  

 

Aktualna sytuacja hydrologiczna (17.01.2026 godz. 11:00) 
 
Na rzekach w zlewniach Wisły i Odry stany wody układają się głównie w strefie stanów średnich 
i niskich, miejscami notowane są stany wysokie. W ciągu ostatniej doby obserwowano 
stabilizację oraz na ogół niewielką zmienność poziomów wody w korytach rzecznych. 
 
Głównym zagrożeniem hydrologicznym pozostają utrzymujące się oraz nadal rozwijające 
zjawiska lodowe, które powodują lokalne spiętrzenia wody oraz nieregularne wahania stanów 
wody. 
 
W dorzeczu Wisły i Odry synoptyczne prognozy stanów wody pozostają zawieszone. 
 
Prowadzone są prace lodołamania mające na celu kruszenie pokrywy lodowej w dolnym 
odcinku Wisły oraz Odry. W związku z częściowym udrożnieniem koryta w ujściowym odcinku 
Wisły utrzymuje się lokalne obniżenie stanów wody ze strefy wody wysokiej do strefy wody 
średniej i niskiej. Nadal możliwe są jednak wzrosty oraz wahania stanów wody w strefie średniej 
i wysokiej. 
 
Na Odrze w ujściowym odcinku stany wody utrzymują się w strefie wody niskiej. Jednocześnie 
stała pokrywa lodowa na odcinku pomiędzy Bielinkiem a Gozdowicami powoduje piętrzenie 
wody, skutkując utrzymywaniem się stanów wody w strefie wysokiej. 
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Wysokość pokrywy śnieżnej na obszarze kraju (z wyłączeniem terenów górskich) jest 
największa na północnym Mazowszu, na Warmii i Mazurach oraz w rejonach podgórskich 
Karpat. Zawartość wody w śniegu miejscami osiąga wartości do 80 mm, co wiąże się z ryzykiem 
przekroczenia norm obciążenia śniegiem. W nadchodzących dniach nie przewiduje się 
dalszego przyrostu pokrywy śnieżnej. 
 
W ostatniej dobie (od godz. 7:00, 16.01 do godz. 7:00, 17.01) największe dobowe wzrosty 
stanów wody odnotowano na stacjach: 

• WIŚLINA (Motława): +34 cm, 
• RĘCZYN (Witka): +30 cm. 

 

Procentowy udział stacji hydrologicznych w poszczególnych strefach stanów 
charakterystycznych: 

- strefa wody niskiej 38%; 
- strefa wody średniej 56%; 
- strefa wody wysokiej 6%. 
 

Na stacjach hydrologicznych w Polsce nie zanotowano przekroczenia stanu alarmowego. 
Stan ostrzegawczy został przekroczony na 1 stacji hydrologicznej w dorzeczu Wisły. 

 
Stan wody na godz. 11:00 dnia 17.01.2026 

mailto:biuroprasowe@imgw.pl


 

ZESPÓŁ KOMUNIKACJI IMGW-PIB 

E-mail: biuroprasowe@imgw.pl 

Tel.: (+48) 503 122 100 

Zjawiska lodowe 
 
Wisła i jej dopływy: 

• Śryż i/lub lód brzegowy obserwowano lokalnie na Wiśle, Przemszy, Sole, Rabie, 
Dunajcu, Białej Tarnowskiej, Wisłoce, Sanie, Wisłoku, Pilicy, Narwi, Biebrzy, Orzycu, 
Bugu, Krznie, Wkrze i Drwęcy.  

• Pokrywę lodową zanotowano lokalnie na Wiśle, Rabie, Narwi, Omulwi, Bugu.  
• Zator obserwowano lokalnie na Sanie. 
• Pochód kry obserwowano lokalnie na środkowej Wiśle.  

Odra i jej dopływy: 

• Lód brzegowy zanotowano lokalnie na Ślęzie, Strzegomce i Bobrze. 
• Pokrywę lodową obserwowano lokalnie na Odrze. 

Pozostałe rzeki w kraju: 

• Lód brzegowy zanotowano lokalnie na Gołdapie. 
• Pokrywę lodową zanotowano lokalnie na Łynie. 
• Krę zanotowano w okolicach Świnoujścia w Zatoce Pomorskiej. 
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Zjawiska lodowe na godz. 11:00 dnia 17.01.2026 

Obowiązują ostrzeżenia hydrologiczne: 

- wezbranie z przekroczeniem stanów ostrzegawczych / 2° / Pisa (podlaskie); 

- gwałtowne wzrosty stanów wody / 1° / Wisła od Tczewa do ujścia (pomorskie); 

- susza hydrologiczna / zlewnia Przemszy i Przyrzecze Wisły (małopolskie, śląskie), zlewnia 
Kamiennej i Przyrzecze Wisły (świętokrzyskie). 
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Mapa ostrzeżeń hydrologicznych na godz. 11:00 dnia 17.01.2026 
 
Sobota - niedziela (17-18.01.2026) 
 
W dorzeczu Wisły i Odry przeważać będą stany średnie i niskie, lokalnie wysokie. Na zachodzie 
utrzymywać się będzie niewielka odwilż. Tempo topnienia pokrywy śnieżnej będzie spowalniane 
przez ujemne temperatury nocne, a rozwój zjawisk lodowych w tym rejonie kraju zostanie 
zahamowany. 
Na wschodzie i północnym wschodzie, ze względu na całodobowe ujemne temperatury 
powietrza, zjawiska lodowe będą nadal intensywnie się rozwijać. Lokalnie stany wody mogą być 
piętrzone i wzrastać do strefy wysokiej. 
W ujściowym odcinku Wisły trwa akcja lodołamania. Występujące zjawiska lodowe utrudniają 
odpływ wód do morza, co może powodować wahania i wzrosty stanów wody do strefy wysokiej. 
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Wiatr z kierunku lądu ku morzu sprzyja odpływowi rozkruszonego lodu, zwiększając 
efektywność pracy lodołamaczy. 
Na dolnej Pisie prognozowane są dalsze, niewielkie wzrosty w strefie wysokiej. Na stacjach 
hydrologicznych Dobrylas oraz Ptaki stany wody będą utrzymywały się na poziomie zbliżonym 
do stanów ostrzegawczych.  
 
W kolejnych dniach 
 
Na zachodzie Polski, ze względu na dodatnie wartości temperatury powietrza w ciągu dnia, 
prognozuje się zanik pokrywy śnieżnej. Zasilanie rzek przez wody roztopowe sprzyjać będzie 
lokalnym, stopniowym wzrostom stanu wody, na ogół w aktualnych strefach, ale możliwe są 
także wzrosty do strefy wody wysokiej. Na północnym wschodzie i wschodzie a w kolejnych 
dniach także na zachodzie kraju utrzyma się mróz, a rozwój zjawisk lodowych i piętrzenie wody 
przez lód będą miejscami powodować wzrosty do strefy wysokiej i punktowe przekroczenia 
stanów ostrzegawczych. 
 
Przez cały okres prognozy możliwe jest wydanie nowych ostrzeżeń hydrologicznych, sytuacja 
będzie stale monitorowana. 
 
Aktualna sytuacja hydrologiczna, prognozy oraz ostrzeżenia dostępne zawsze w Serwisie 
hydrologicznym IMGW-PIB (hydro.imgw.pl). 

 

 
Apelujemy o sprawdzanie aktualizowanych prognoz oraz ostrzeżeń 
meteorologicznych i hydrologicznych na portalach IMGW-PIB:  
https://meteo.imgw.pl/  i https://hydro.imgw.pl/ 
 

IMGW-PIB ZESPÓŁ KOMUNIKACJI 
E. biuroprasowe@imgw.pl | T. +48 503 122 100 
Social Media: Facebook (Meteoimgw), X (imgwmeteo), Instagram (imgwmeteopolska), LinkedIn 
(IMGW), YouTube (IMGWMETEO), TikTok (imgwmeteo), Bluesky (@imgwmeteo. bsky.social), Threads 
(imgwmeteopolska) 
 

SERWIS POGODOWY DLA POLSKI: https://meteo.imgw.pl/ 
SERWIS HYDROLOGICZNY DLA POLSKI: https://hydro.imgw.pl/ 
SERWIS MODELI NUMERYCZNYCH POGODY W IMGW: https://modele.imgw.pl/ 
APLIKACJA MOBILNA: http://aplikacjameteo.imgw.pl/ 
SERWIS Z CAŁOROCZNĄ POGODĄ DLA GÓR: http://gory.imgw.pl/ 
DARMOWY WIDGET POGODOWY: http://widgetmeteo.imgw.pl/ 
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IMGW-PIB. Instytut pełni kluczową rolę w osłonie meteorologicznej kraju od 1919 roku. Od Tatr po 
Bałtyk, od Karpat po Zalew Szczeciński analizujemy, dostarczamy prognozy i wydajemy ostrzeżenie. 
Nasze systemy informacyjne i rozwiązania działają 24/7 przez cały rok, wsparte wiedzą 
i doświadczeniem analityków i specjalistów meteorologii i hydrologii. Jesteśmy Instytutem 
skupiającym wysokiej klasy specjalistów i dysponujemy niezbędną infrastrukturą do pracy nad nim. 
Pogoda i klimat to jeden z najważniejszych tematów we współczesnym świecie. 
 
Opracowanie: 
Centrum Meteorologicznej Osłony Kraju 
Centrum Hydrologicznej Osłony Kraju 
 
Komunikat nr 22 – opracowany i opublikowany 17 stycznia 2026 roku. 
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