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Warszawa, 26.01.2026 .
Komunikat Zespotu Komunikacji IMGW-PIB

Prognoza pogody na tydzien 26.01. — 01.02.2026

Na poczatku tygodnia pogode w kraju ksztattowaé bedq uktady niskiego ci$nienia. Ciepta i wilgotna
masa powietrza wyparta zostanie przez chtodniejsze i nieco suchsze powietrze polarne morskie,

a opady deszczu, deszczu ze $niegiem oraz deszczu marznacego zastapig opady sniegu. Najdtuzej
ciepte powietrze z opadami mieszanymi utrzymywac sie bedzie na potudniu kraju. Im blizej
weekendu, tym wiekszy wptyw na pogode bedzie mie¢ wyz znad zachodniej Rosji, kierujacy

ze wschodu suchg i mrozng, kontynentalng mase powietrza. Nocg z pigtku na sobote i z soboty

na niedziele temperatura powietrza na pétnocnym wschodzie kraju moze spasc do —-21°C.
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Rys. 1. Synoptyczna prognoza pogody na tydzien 26.01-01.02.2026
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W poniedziatek zachmurzenie duze i catkowite, na potudniu kraju wieksze przejasnienia, lokalnie
rozpogodzenia. Na potudniu i w centrum kraju miejscami opady deszczu, w szczytowych partiach gor
miejscami opady $niegu. Na potnocy i péthocnym wschodzie kraju opady deszczu ze $niegiem,
miejscami $niegu oraz deszczu lub mzawki marzngcej powodujace gotoledz; opady marzngce
miejscami bedg o umiarkowanym natezeniu. Prognozowana wysokos$¢ opadéw na Pomorzu
Wschodnim ok. 10 mm. Miejscami na potnocy przyrost pokrywy snieznej o 5 cm. Miejscami, gtdwnie
na wschodzie i pétnocy kraju, silne zamglenia, lokalnie mgty ograniczajgce widzialnos¢ do 300 m.
Temperatura maksymalna od —2°C do 0°C na pétnocnym wschodzie kraju, od 1°C do 3°C w pasie

od Pomorza Zachodniego po Lubelszczyzne i w rejonie Sudetéw, od 4°C do 7°C na potudniu. Wiatr
staby i umiarkowany, na pétnocy i wschodzie kraju miejscami porywisty, a na wybrzezu Pomorza
Zachodniego dos¢ silny, w porywach do 55 km/h, z kierunkéw potudniowych, na pétnocy kraju

z kierunkéw wschodnich. W szczytowych partiach Sudetéw porywy wiatru do 70 km/h. W nocy z
poniedziatku na wtorek spadek temperatury do —2°C miejscami na zachodzie i pétnocy kraju
powodowac bedzie tworzenie sie na drogach warstwy oblodzenia.

We wtorek pochmurno — wieksze przejasnienia i rozpogodzenia wystgpig gtdwnie na potudniu kraju.
Na zachodzie oraz w centrum kraju miejscami stabe opady $niegu, na pétnocy i wschodzie
utrzymywac sie bedg jeszcze opady mieszane deszczu ze sniegiem i Sniegu oraz deszczu lub mzawki
marzngcej powodujace gotoledZ. Warunki na drogach dodatkowo utrudniaé bedg silne zamglenia

i mgty ograniczajgce widzialno$¢ do 300 m, lokalnie na pétnocy i wschodzie kraju utrzymujgce sie
przez catg dobe. Temperatura maksymalna w przewazajacej czesci kraju od —1°C do 2°C, cieplej na
potudniowym wschodzie, od 3°C do 5°C. W nocy z wtorku na srode spadek temperatury do —4°C

i —2°C, lokalnie na potudniowym wschodzie —7°C. Na pétnocnym-zachodzie i pétnocy kraju nocny
spadek temperatury miejscami spowoduje utworzenie sie na drogach warstwy oblodzenia. Wiatr
staby, z kierunkéw potudniowych, miejscami zmienny. W szczytowych partiach Sudetéw i Tatr porywy
wiatru do 70 km/h.

W srode zachmurzenie duze, miejscami wieksze przejasnienia. Okresami wystgpig opady Sniegu,
jedynie na potudniowym wschodzie kraju takze deszczu ze Sniegiem, miejscami deszczu. Temperatura
maksymalna wyniesie od 0-3°C na pdtnocy, w centrum kraju oraz w rejonach podgérskich do 4-6°C na
potudniu. Temperatura minimalna w nocy z srody na czwartek od —7°C na pétnocnym wschodzie do
0°C na potudniowym wschodzie kraju. Wiatr staby, miejscami umiarkowany, z kierunkéw wschodnich,
lokalnie zmienny.

W czwartek pochmurno. Miejscami wystgpig opady $niegu, na potudniowym wschodzie kraju takze
deszczu ze $niegiem i deszczu. Temperatura maksymalna wyniesie od —6°C i —3°C na p6tnocy kraju
do 2-3°C na potudniowym wschodzie. Temperatura minimalna w nocy z czwartku na pigtek od —13°C
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na pétnocnym wschodzie i lokalnie —17°C na Suwalszczyznie do —3°C i 0°C na potudniu kraju. Wiatr
bedzie staby i umiarkowany, miejscami porywisty, pétnocno-wschodni i wschodni.

W pigtek nadal pochmurno, jedynie na pétnocnym wschodzie w ciggu dnia pojawig sie
rozpogodzenia. Miejscami opady sniegu, na pétnocnym zachodzie kraju takze o umiarkowanym
natezeniu; na Dolnym Slasku miejscami opady deszczu ze $niegiem. Temperatura maksymalna

od —12°C na poétnocnym wschodzie do 0-2°C na potudniu kraju. W nocy z pigtku na sobote
temperatura minimalna od —18°C na pétnocnym wschodzie do —2°C i 0°C na potudniowym zachodzie.
Wiatr staby i umiarkowany, miejscami porywisty, wschodni i pétnocno-wschodni.

W sobote zachmurzenie duze z wiekszymi przejasnieniami, jedynie na pétnocnym wschodzie kraju
zachmurzenie mate lub bezchmurnie. Na zachodzie i miejscami potudniu kraju okresami opady
$niegu. Temperatura maksymalna od —12°C i —10°C na pdétnocnym wschodzie, okoto —5°C w centrum,
do 0-2°C na potudniowym zachodzie kraju. W nocy z soboty na niedziele temperatura minimalna

od —21°Ci—18°C na pétnocnym wschodzie, okoto —15°C w centrum, do —4°C i —2°C na potudniowym
zachodzie kraju. Wiatr staby i umiarkowany, miejscami porywisty, z kierunkéw wschodnich.

W niedziele zachmurzenie na pétnocnym wschodzie kraju mate lub bezchmurnie, na pozostatym
obszarze duze z wiekszymi przejasnieniami. Na potudniu okresami opady sniegu. Temperatura
maksymalna od —14°C na pétnocnym wschodzie, okoto =11°C w centrum, do —4°C i —2°C

na potudniowym zachodzie. Wiatr staby i umiarkowany, miejscami porywisty, wschodni

i pétnocno-wschodni.
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Rys. 2. Hala Rycerzowa - Szymon Wiener

Zapraszamy do kontaktu z Zespotem Komunikacji IMGW-PIB od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:00-17:00.
IMGW-PIB Zespdt Komunikacji:

Twitter: https://twitter.com/IMGWmeteo

E. biuroprasowe@imgw.pl | T. (+48) 503 122 100

SERWIS POGODOWY DLA POLSKI: https://meteo.imgw.pl/
APLIKACJA MOBILNA: http://aplikaciameteo.imgw.pl/

SERWIS Z CAtOROCZNA POGODA DLA GOR: http://gory.imgw.pl/
DARMOWY WIDGET POGODOWY: http://widgetmeteo.imgw.pl/

IMGW-PIB. Instytut petni kluczowa role w ostonie meteorologicznej kraju od 1919 roku. Od Tatr po Battyk, od Karpat po
Zalew Szczecinski analizujemy, dostarczamy prognozy i wydajemy ostrzezenie. Nasze systemy informacyjne i rozwigzania
dziatajg 24/7 przez caty rok, wsparte wiedza i doswiadczeniem analitykdw i specjalistow meteorologii i hydrologii. Jestesmy
Instytutem skupiajgcym wysokiej klasy specjalistéw i dysponujemy niezbedng infrastrukturg do pracy nad nim. Pogoda i
klimat to jeden z najwazniejszych tematéw we wspodtczesnym swiecie.
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