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Prognoza pogody na tydzien 02.02. — 08.02.2026

Mrozny ukfad wyzowy bedzie ksztattowat pogode w Polsce w pierwszej potowie tygodnia.

W kolejnych ukfad nizowy i fronty atmosferyczne, ktére nadejdg z potudnia oraz potudniowego
zachodu Europy, sprowadzg do nas ciepte i wilgotne powietrze. Pojawia sie opady deszczu oraz
opady marznace powodujace gotoledz.
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Wizualizacja danych: dr Alan Mandal
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W poniedziatek na przewazajgcym obszarze kraju bedzie pogodnie, jedynie na potudniu

i potudniowym zachodzie duzo chmur i miejscami stabe opady $niegu. Temperatura minimalna rano
od —29°C na pdétnocnym wschodzie do —7°C na kranicach potudniowo-zachodnich, maksymalna

w dzien od —18°C na pétnocnym wschodzie, okoto —15°C w centrum, do —6°C i —3°C na potudniowym
zachodzie. Wiatr staby i umiarkowany, miejscami na zachodzie, potudniu i nad morzem porywisty,
przewaznie wschodni, tylko nad morzem potudniowo-wschodni. Wysoko w Sudetach miejscami
wiatr porywisty.

We wtorek na pétnocnym wschodzie stonecznie, na pozostatym obszarze coraz wiecej chmur.

Na potudniu, zachodzie i miejscami w centrum stabe opady $niegu. W nocy z poniedziatku na wtorek
oraz nad ranem w dolinach gérskich Karpat mozliwe marzngce mgty. Temperatura minimalna

od —19°C na pétnocnym wschodzie do —4°C na kranicach potudniowo-zachodnich, maksymalna

w dzien od —15°C na wschodzie, okoto —12°C w centrum, do 0°C na potudniu. Wiatr staby

i umiarkowany, nad morzem oraz miejscami na potudniu i zachodzie porywisty, wschodni. Wysoko
w gorach porywy wiatru do 60 km/h i mozliwe zawieje oraz zamiecie $niezne.

W srode juz niemal w catym kraju pochmurno, tylko na SuwalszczyZznie nadal sporo storica. W nocy

i w dzien miejscami opady $niegu, przechodzgce na potudniu kraju w marznace opady deszczu
powodujace gotoledz. W ciggu dnia marzngcy deszcz bedzie stopniowo przemieszczad sie w gtab
kraju. Temperatura minimalna rano od —19°C na p6tnocnym wschodzie, okoto —13°C w centrum i nad
morzem, do —1°C na potudniu. Temperatura maksymalna w dzien od —11°C na pétnocnym wschodzie,
okoto —6°C w centrum, do 3°C na potudniu. Wiatr staby i umiarkowany, nad morzem miejscami dos¢
silny, wschodni.

W czwartek na ogét pochmurno, tylko na potudniu wieksze przejasnienia. Na pétnocy i zachodzie
opady $niegu i $niegu z deszczem, w centrum i na wschodzie opady marzngce powodujace gotoledz,
na potudniu opady deszczu. Temperatura minimalna rano od —12°C na pétnocnym wschodzie

i potnocy do 1°C na potudniowym wschodzie. Temperatura maksymalna w dzien od —6°C na pétnocy,
okoto 0°C w centrum, do 7°C na potudniowym wschodzie. Wiatr staby i umiarkowany, nad morzem
miejscami dos¢ silny, z kierunkéw wschodnich.

W piatek zachmurzenie duze, na potudniowym wschodzie wieksze przejasnienia i rozpogodzenia.
W centrum i na pétnocnym wschodzie opady deszczu, na pétnocy marznace opady deszczu
powodujace gotoledz. Temperatura minimalna na przewazajgcym obszarze kraju od —3°C do 1°C,
tylko na pétnocy od —6°C do —3°C. Temperatura maksymalna od 0-2°C na pétnocy, okoto 3°C

w centrum i na pofudniowym zachodzie, do 8°C na potudniowym wschodzie. Wiatr na ogét staby,
zmienny z przewagg potudniowo-wschodniego, nad morzem réwniez umiarkowany, wschodni

i potudniowo-wschodni.

W sobote pochmurno. Okresami opady deszczu, na potudniowym wschodzie i pédtnocnym zachodzie
takze deszczu ze $niegiem. Temperatura minimalna rano na przewazajgcym obszarze od —3°C do 0°C,
tylko na pdtnocnym zachodzie miejscami —5°C i —4°C. Temperatura maksymalna od 1°C do 5°C.
Wiatr staby, zmienny z przewagg kierunkdéw potudniowych.

W niedziele zachmurzenie duze, na zachodzie i potudniu z rozpogodzeniami. Na pétnocy, pétnocnym
wschodzie i w centrum przelotne opady deszczu. Temperatura minimalna rano od —2°C do 1°C,
maksymalna w dzien od 1°C na pétnocnym wschodzie do 7°C na zachodzie. Wiatr przewaznie staby,
nad morzem takze umiarkowany, potudniowo-zachodni i potudniowy.
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Rys. 2. IMGW_0116 Prognoza pogody a tydzien (02.02-08.02.2026) fot Sandra Sowiﬁsk—Pazio

Zapraszamy do kontaktu z Zespotem Komunikacji IMGW-PIB od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:00-17:00.
IMGW-PIB Biuro Prasowe

Twitter: https://twitter.com/IMGWmeteo

E. biuroprasowe@imgw.pl | T. (+48) 503 122 100

SERWIS POGODOWY DLA POLSKI: https://meteo.imgw.pl/
APLIKACJA MOBILNA: http://aplikaciameteo.imgw.pl/

SERWIS Z CALOROCZNA POGODA DLA GOR: http://gory.imgw.pl/
DARMOWY WIDGET POGODOWY: http://widgetmeteo.imgw.pl/

IMGW-PIB. Instytut petni kluczowg role w ostonie meteorologicznej kraju od 1919 roku. Od Karpat po Battyk analizujemy,
dostarczamy prognozy i wydajemy ostrzezenie. Nasze systemy informacyjne i rozwigzania dziatajg 24/7 przez caty rok,
wsparte wiedzg i doswiadczeniem analitykéw i specjalistow meteorologii i hydrologii. Jestesmy Instytutem skupiajgcym
wysokiej klasy specjalistow i dysponujemy niezbedng infrastrukturg do pracy nad nim. Pogoda i klimat to jeden z
najwazniejszych tematéw we wspdtczesnym swiecie.
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