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Prognoza pogody na tydzien 17 - 23.07.2026

Pigtek oraz sobota przyniesie krétkotrwaty naptyw goracego powietrza z potudnia Europy, a
tym samym powroét upalnej aury, ale tez przelotne opady deszczu i burze, ktére w pigtek wystgpia
na zachodzie kraju, w nocy z piagtku na sobote przemieszczac sie do centrum, a w sobote wystapig na
wschodzie Polski. Miejscami, szczegélnie w pigtek i w nocy z pigtku na sobote, burze moga by¢
gwattowne - z intensywnymi opadami deszczu, silnym wiatrem oraz gradem. Od niedzieli zrobi sie
juz chtodniej w catym kraju, poczatek tygodnia moze przyniesé bardziej intensywne opady deszczu w
potnocnej potowie kraju. Dominowac¢ bedzie zmienna pogoda, z przelotnymi opadami deszczu, a
chwilami tez nieco silniejszym wiatrem.

W piatek na wschodzie, w centrum i potudniowym wschodzie zachmurzenie bedzie mate i
umiarkowane, tylko miejscami w Karpatach moze wzrasta¢ do duzego i tam mozliwy jest przelotny
deszcz oraz burze. Na pozostatym obszarze poczatkowo bedzie pogodnie, ale w trakcie dnia od zachodu
zachmurzenie bedzie wzrasta¢ do umiarkowanego i duzego az do wystgpienia przelotnych opaddéw
deszczu oraz burz. Miejscami burze mogg by¢ silne — z opadami deszczu do 40 mm, porywami wiatru
do 90 km/h oraz opadami gradu. Temperatura maksymalna od 27°C na Podhalu i 28°C na pétnocnym
wschodzie, okoto 30°C na przewazajgcym obszarze kraju do 32°C miejscami na potudniu; chtodniej tylko
nad morzem, od 23°C do 24°C. Wiatr bedzie na wschodzie i w centrum staby, na zachodzie
umiarkowany, potudniowo-wschodni i potudniowy, tylko nad morzem pétnocno-wschodni.

W nocy z piatku na sobote strefa burz przemieszczac sie bedzie z zachodu w kierunku wschodnim ku
centrum kraju. W pasie od Pomorza i Warmii przez Ziemie Lubuskg, Wielkopolske i Ziemie £édzka po
Dolny Slask, Opolszczyzne Gérny Slask i Matopolske miejscami burzom moga towarzyszy¢ intensywne
opady deszczu do 40 mm, porywy wiatru do okoto 90 km/h oraz opady gradu. W sobote w catym kraju
zachmurzenie bedzie umiarkowane, okresami duze. Na wschodzie oraz w centrum miejscami padaé
bedzie przelotny deszcz i wystepowac burze — w ich trakcie opady deszczu lokalnie do 30 mm, porywy
wiatru do 80 km/h oraz opady gradu. Na pozostatym obszarze okresami przelotny deszcz, stopniowo
od zachodu zanikajgcy. Temperatura maksymalna od 23°C, 24°C na pdtnocy i zachodzie, okoto 28°C w
centrum do 29°C na wschodzie; chtodniej tylko nad morzem, od 19°C do 21°C. Wiatr bedzie
umiarkowany, porywisty, w porywach do 55 km/h, nad morzem okresami do$¢ silny, w porywach do 60

km/h, potudniowo-zachodni i zachodni, tylko na wschodzie potudniowy.
.
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W niedziele zachmurzenie bedzie mate i umiarkowane, tylko okresami na wybrzezu, potudniowym
wschodzie oraz krancach potudniowo-zachodnich wzrastajgce do duzego i tam przelotne opady
deszczu. Temperatura maksymalna od 18°C, 19°C na pétnocnym zachodzie do 25°C na potudniu i 27°C
miejscami w centrum; tylko nad morzem od 17°C do 18°C. Wiatr staby, nad morzem umiarkowany,
zachodni i pétnocno-zachodni.

W poniedziatek chtodniej juz w catym kraju. Zachmurzenie bedzie catkowite lub duze, wieksze
przejasnienia tylko na zachodzie, a w dzien rowniez na potudniu. Opady deszczu, ktére miejscami mogg
by¢ intensywne — w nocy z niedzieli na poniedziatek na potudniu, w dzien w centrum Polski.
Temperatura maksymalna od 14°C miejscami w centrum i 16°C, 17°C nad morzem i na potudniowym
zachodzie do 22°C na pdtnocnym wschodzie i kraricach wschodnich. Wiatr bedzie na ogét umiarkowany,
nad morzem okresami dos$¢ silny, potnocny i pétnocno-zachodni, tylko na wschodzie okresami zachodni.

We wtorek na zachodzie zachmurzenie mate. Na pozostatym obszarze zachmurzenie catkowite lub
duze, jedynie na potudniu wieksze przejasnienia i rozpogodzenia. We wschodniej potowie kraju
miejscami opady deszczu, ktére na pdétnocnym wschodzie mogg by¢ intensywne. Najchtodniej na
potnocnym wschodzie, w centrum oraz nad Zatokg Gdarska, od 14°C do 18°C, na pozostatym obszarze
od 20°C na potudniowym wschodzie do 24°C na zachodzie. Wiatr bedzie umiarkowany, okresami do$¢
silny i porywisty, na Potwyspie Helskim okresami silny, nad morzem w porywach do 60 km/h, pétnocno-
zachodni i zachodni.

W s$rode na wschodzie i miejscami w centrum zachmurzenie catkowite lub duze i opady deszczu,
miejscami o umiarkowanym natezeniu. Na pozostalym obszarze zachmurzenie duze z wiekszymi
przejasnieniami, miejscami przelotny deszcz. Temperatura maksymalna od 12°C, 13°C na wschodzie,
okoto 20°C w centrum do 24°C na zachodzie. Wiatr umiarkowany, na potudniowym wschodzie dos¢
silny, porywisty, w porywach na wschodzie i w centrum do 55 km/h, pétnocno-zachodni i zachodni.

W czwartek zachmurzenie duze z wiekszymi przejasnieniami. Miejscami przelotny deszcz. Temperatura
maksymalna od 18°C nad morzem i 19°C na p6tnocnym wschodzie, okoto 22°C w centrum do 23°C na
zachodzie. Wiatr bedzie staby i umiarkowany, pétnocno-zachodni.
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Rys.1. IMGW_0717 Prognoza meteo i szczegétowa prognoza hydro na kolejne 7dni 17-24.07.2026, fot. Sandra Sowirska-Pazio
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Szczegotowa prognoza hydrologiczna dla Polski na najblizszy tydzien

Dzis na rzekach w Polsce notowana jest strefa niskich stanéw wody (59%) oraz srednich (36%),
lokalnie wysokich (5%) (Ryc. 1). Na stacjach hydrologicznych w Polsce nie zanotowano
przekroczenia stanu alarmowego i ostrzegawczego (Ryc. 2).

W okresie prognostycznym na rzekach dominowaé¢ beda spadki oraz stabilizacja stanow
wody, gtéwnie w strefie wody niskiej i Sredniej. Okresowo przebieg sytuacji hydrologicznej
bedzie zaktécany przez prognozowane opady burzowe. Punktowo, zwtaszcza na mniejszych
rzekach, w zlewniach gorskich i wyzynnych oraz na ciekach przeptywajacych przez silnie
zurbanizowane obszary, moga wystepowac krotkotrwate, lecz gwattowne wzrosty stanow
wody, miejscami do strefy wody wysokiej.

Dorzecze Wisty

Na Wisle przewazac¢ beda spadki oraz stabilizacja stanéw wody, lokalnie wystepowac beda
wahania zwigzane gtdwnie z praca urzadzen hydrotechnicznych. Stan wody uktadac sie bedzie
gtéwnie w strefie wody niskiej, lokalnie sredniej.

Na doptywach gérnej Wisty oraz w zlewniach rzek uchodzacych do Dunaju i Dniestru w
granicach Polski przewiduje sie przewaznie stabilizacje i spadki stanéw wody, gtéwnie w strefie
wody niskiej i lokalnie sredniej. Jednoczesnie w obszarach wystepowania prognozowanych burz
mozliwe sg gwattowne wzrosty standw wody, szczegdlnie na mniejszych ciekach gérskich i
wyzynnych oraz w silnie zurbanizowanych zlewniach. Lokalnie mozliwe sg podtopienia, a na
rzekach kontrolowanych punktowe przekroczenia stanow ostrzegawczych, krotkotrwale takze
alarmowych.

W zlewni Narwi i Bugu dominowac beda stabilizacja oraz powolne spadki stanéw wody. Stan
wody utrzyma sie gtéwnie w strefie wody niskiej, lokalnie $sredniej. Na doptywach, w czasie
wystepowania burz, mozliwe beda lokalne, miejscami gwattowne wzrosty standw wody oraz
punktowe przekroczenia stanéw ostrzegawczych.

W zlewni dolnej i Srodkowej Wisty przewazaé beda stabilizacja i spadki stanéw wody, lokalnie
wahania zwigzane z pracg urzadzen hydrotechnicznych. Stan wody utrzyma sie gtownie w strefie
wody niskiej i Sredniej. W potudniowej czesci zlewni, w miejscach wystepowania
prognozowanych burz, mozliwe sg lokalne wzrosty stanéw wody, miejscami do strefy wody
wysokiej.
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Dorzecze Odry

Na gérnej Odrze prognozowane sg gtownie spadki oraz stabilizacja standéw wody, lokalnie
wahania zwigzane ze sptywem woéd opadowych z ostatnich dni oraz pracag urzadzen
hydrotechnicznych. Stan wody uktadac sie bedzie w strefie wody niskiej i Sredniej. Na odcinku
skanalizowanym przewidywane sg wahania standw wody o amplitudach zaleznych od
prowadzonej gospodarki wodne;.

Na Odrze srodkowej swobodnie ptyngcej dominowaé beda stabilizacja i spadki stanéw wody,
lokalnie mozliwe bedg wahania zwigzane z przemieszczaniem sig wod opadowych oraz praca
urzadzen hydrotechnicznych. Stan wody utrzyma sie gtdwnie w strefie wody niskiej. Na
granicznym odcinku Odry, od Stubic do Gryfina, prognozowane sg niewielkie spadki oraz lokalnie
stabilizacja stanéw wody. Stan wody uktadac sie bedzie gtéwnie w strefie wody niskiej,
punktowo srednie;j.

W zlewniach doptywéw gornej i Srodkowej Odry prognozowana jest przewaznie stabilizacja oraz
tendencja spadkowa stanéw wody, lokalnie wahania. W obszarach wystepowania
prognozowanych burz mozliwe sg gwattowne wzrosty standw wody, szczegdlnie na mniejszych
rzekach gérskich i wyzynnych oraz na ciekach przeptywajacych przez silnie zurbanizowane
obszary. Lokalnie mozliwe sg podtopienia oraz punktowe przekroczenia standéw ostrzegawczych,
a krotkotrwale réwniez alarmowych.

Na Warcie i jej doptywach dominowa¢ bedg stabilizacja i spadki stanéw wody, lokalnie mozliwe
sg wzrosty zwigzane z prognozowanymi opadami burzowymi. Stan wody utrzyma sie gtéwnie w
strefie wody niskiej i Sredniej, lokalnie wysokiej. Na Noteci i jej doptywach prognozowana jest
stabilizacja oraz niewielkie spadki stanéw wody.

Wybrzeze i rzeki Przymorza, Dorzecze Pregoty i Niemna

Na Zalewie Szczecinskim, wzdtuz Wybrzeza, na Zalewie Wislanym oraz Zutawach prognozowane
sg niewielkie wahania poziomu wody z tendencjg do stabilizacji i lokalnie spadkéw. Poziom
wody bedzie uktadat sie gtéwnie w strefie wody Srednie;j.

Na rzekach Przymorza, rzekach uchodzgcych do Zatoki Gdanskiej i Zalewu Wislanego
prognozowane sg przewaznie stabilizacja i niewielkie spadki stanéw wody, lokalnie wahania
zwigzane z prognozowanymi opadami deszczu. Stan wody uktadac sig bedzie gtownie w strefie
wody niskiej i Sredniej, punktowo wysokie;j.

Aktualne ostrzezenia hydrologiczne (Ryc. 3): hydro.imgw.pl
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Susza hydrologiczna

Wysokie temperatury prognozowane w najblizszych dniach beda sprzyjaty dalszemu pogtebianiu
sie nizowki hydrologicznej. Mimo, ze prognozowane sg opady burzowe, ktére miejscami moga
przynosi¢ bardzo wysokie sumy opaddéw w krétkim czasie, beda miaty one charakter lokalny.
Spowodujg jedynie punktows i krotkotrwata poprawe sytuaciji hydrologiczne. Liczba stacji
notujgcych nizéwke utrzymywac sie wiec bedzie na zblizonym do obecnego poziomie. W
zwiagzku z tym obowigzujace ostrzezenia przed suszg hydrologiczng pozostang aktualne i
mozliwe jest wydanie kolejnych.

Tab. 1. Dane dotyczgce suszy hydrologicznej w Polsce

Ubiegty tydzien Dzis
NNQ - najnizszy zmierzony przeptyw na stacji hydrologicznej 12 7
SNQ - sredni niski przeptyw (granica suszy hydrologicznej) 220 231

Biuletyn suszowy IMGW-PIB: hydro.imgw.pl
Mapy wilgotnosci gleby: agrometeo.imgw.pl
Mapy prognozy zagrozenia pozarowego: modele.imgw.pl

MAPY | WYKRESY
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HYDRO) : Stan wody w rzekach 16.07.2026 godz. 12:00 UTC
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Ryc. 2. Stan wody na rzekach w Polsce, stan na godz. 14:00 dnia 16.07.2026 r.
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Liczba stacji hydrologicznych, na ktdrych notowano przekroczenie stanu alarmowego iflub
ostrzegawczegow Polsce (o godzinie 08:00 w ostatnim tygodniu)
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Ryc. 3. Liczba stacji hydrologicznych, na ktérych notowano przekroczenie stanu alarmowego i/lub ostrzegawczego w
Polsce (o godzinie 08:00 w ostatnim tygodniu)
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Ryc. 4. Ostrzezenia hydrologiczne IMGW-PIB, stan na godz. 14:00 dnia 16.07.2026 r.
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Ryc. 5. Skumulowana miesieczna suma opadu w Polsce (lipiec 2026 r.)
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Liczba stacji z przepfywem panize] sredniego niskiego przeptywu (SNQ), czyli umownej granicy suszy hydrologicznej w Polsce (od poczatku 2026 r.)
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Ryec. 6. Liczba stacji z przeptywem ponizej sredniego niskiego przeptywu (SNQ), czyli umownej granicy suszy
hydrologicznej w Polsce (od poczatku 2026 r.)
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Procentowy udziat stacji hydrologicznych w poszczegoélnych strefach

stanoéw charakterystycznych oraz liczba stacji z przeptywem ponizej

sredniego niskiego przeptywu (SNQ), czyli umownej przyjetej granicy
suszy hydrologicznej w Polsce (lipiec 2026)
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Ryc. 7. Procentowy udziat stacji hydrologicznych w poszczegdélnych strefach stanéw charakterystycznych oraz liczba
stacji z przeptywem ponizej Sredniego niskiego przeptywu (SNQ), czyli umownej przyjetej granicy suszy hydrologicznej
w Polsce (lipiec 2026 r.)

Zapraszamy do kontaktu z Wydziatem Komunikacji IMGW-PIB od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:00-17:00
IMGW-PIB Biuro Prasowe

Twitter: https://twitter.com/IMGWmeteo

E. biuroprasowe@imgw.pl | T. (+48) 503 122 100

SERWIS POGODOWY DLA POLSKI: https://meteo.imgw.pl/

APLIKACJA MOBILNA: http://aplikacjameteo.imgw.pl/

SERWIS Z CALOROCZNA POGODA DLA GOR: http://gory.imgw.pl/

DARMOWY WIDGET POGODOWY: http://widgetmeteo.imgw.pl/
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IMGW-PIB. Instytut petni kluczowa role w ostonie meteorologicznej kraju od 1919 roku. Od Tatr po Battyk, od Karpat po
Zalew Szczecinski analizujemy, dostarczamy prognozy i wydajemy ostrzezenie. Nasze systemy informacyjne i rozwigzania
dziatajg 24/7 przez caty rok, wsparte wiedzg i doswiadczeniem analitykdw i specjalistow meteorologii i hydrologii. JesteSmy
Instytutem skupiajgcym wysokiej klasy specjalistéw i dysponujemy niezbedng infrastrukturg do pracy nad nim. Pogoda i
klimat to jeden z najwazniejszych tematow we wspdtczesnym Swiecie.
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