bez niej nie ma nic !



LEKCJA NR 1
Zagadka
TEMAT: wobDA - BEZ NIEJ NIE MA NIC!

sfluchowa

Cel gtowny:
Zrozumienie koniecznosci i sposobow oszczedzania wody

Cele poSrednie:
- poznanie trzech stanow skupienia wody
- poznanie i zrozumienie zasad obiegu wody w przyrodzie

Metody: ogladowa, pogadanka
Pomoce dydaktyczne: nagrania réznych odgtosow
wydawanych przez wode, ilustracje, globus lub

mapa fizyczna Swiata

Przebieg lekcji

1. Przedstawienie dzieciom zagadki stuchowej

nagranie roznych odgtosow wydawanych przez wode
(szum fal morskich, padajacy deszcz, kapanie wody z kranu,
gwizdek na czajniku z gotujaca sie woda, dzwiek wydawany
podczas dmuchania przez stomke do szklanki z woda itp.).

Dzieci zgadujg, co to za dzwieki.

Zapowiedz tematu lekcji: WODA - BEZ NIE) NIE MA NIC!



Co to jest
2. Co to jest woda? Dzieci probuja odpowiedzieé. o o J es
Pokazanie roznych ilustracji: morze, rzeka, jezioro, prysznic, wo d q

lodowisko, batwan, deszcz, padajacy Snieg, czajnik z gotujaca
sie wodg, pustynia, oaza na pustyni, gory lodowe, mgta. Prosba,
by dzieci wskazaty, ktore ilustracje nie pasuja do tematu lekgji
(nie przedstawiaja wody), i uzasadnity swoj wybaor.

Pustynia — bo nie ma tam wody (wybor oczywisty).
Wyttumaczenie, ze na pozostatych ilustracjach jest woda, bo

woda to nie tylko ciecz, ale tez gaz (para wodna, niewidoczna,
ale stale obecna w powietrzu) i ciato state (lod).
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do czego
uzywamy wody ?

3. Do czego uzywamy wody?

Dzieci majg pokazac wedtug wtasnych pomystow, do czego stuzy
woda (zabawa ruchowa). llustracje: mycie, picie, zmywanie,
gotowanie, sprzatanie, podlewanie roslin, zabawa (np. ptywanie),
Swiecaca zarowka (prad z elektrowni wodnej).

Whniosek: woda jest niezbedna do zycia ludzi, zwierzat i roslin.




4. Skad sie bierze woda w kranie?

Pokazanie dzieciom globusa lub mapy: kolor niebieski to woda,
biaty — tereny pokryte lodem, kolory zielone, zotte, brazowe
to lady. Ktorego koloru jest najwiecej?

Wyjasnienie:

Ziemia w ogromnej wiekszosci jest pokryta woda. Woda pitna
wyptywa z ziemi, jest w niej schowana gteboko niczym skarb.
Jest w rzekach i jeziorach. Wode ze studni i rzek odpowiednio
0czyszczong transportuje sie do domow za pomoca rur
tworzacych wodocigg. Woda z morz i oceandw nie nadaje sie
do picia (dlaczego?), bo jest stona. Trzeba by jg odsolic,

a to bardzo skomplikowane i kosztowne. Jest tez woda

z deszczu, czyli opadow. Woda wcigz krazy w przyrodzie.

Skad sie bierze
woda ?




obieg wody w
przyrodzie

5. Pokazanie ilustracji obrazujacej obieg wody
W przyrodzie (schemat) i objasnienie go.

Woda paruje z powierzchni ziemi, np. po podlewaniu ogrodka,

i wysoko na niebie tworzy chmury, a nastepnie spada na ziemie
w postaci deszczu lub Sniegu i trafia do rzek, oceanow

lub wsigka w glebe.




6. Czy wody moze kiedys zabraknac?
Co wtedy sie stanie?

Swobodne wypowiedzi dzieci, a nastepnie ich podsumowanie
przez nauczyciela.

Tak, zapasy wody na ziemi sie kurczg, bo klimat sie ociepla.
Wszyscy lubimy dtugie i ciepte lato, kiedy nie pada deszcz. Ale
brak opadow deszczu latem i Sniegu zima to powazny problem,
ktory prowadzi do suszy, czyli braku wody. A bez wody nie beda
rosty warzywa, zboza ani owoce, ktore stuzg ludziom za pozy-
wienie. Nie bedg mogty dziatac elektrownie wodne ani fabryki,
ktore do produkgcji roznych rzeczy potrzebujg wody.

Woda to cenny skarb, dlatego trzeba jg oszczedzac.
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7. Jak mozna oszczedzac wode?

Trzeba gromadzi¢ wode wtedy, gdy jest jej duzo (padajg deszc-
ze), i zuzywac, kiedy jej brakuje. W tym celu buduje sie zbiorniki
retencyjne. S3 to takie duze sztuczne jeziora, ktore powstajg
przez postawienie tamy na rzece. W Polsce takich zbiornikow
jest okoto 100. Nie tylko gromadzg zapasy wody, ale tez chronig
przed powodziami w razie zbyt obfitych opadow deszczu.

Jak oszczedzac




A jak my mozemy oszczedzaé wode w domu? J a k OSZC Ze dza C,

Swobodne wypowiedzi dzieci, a nastepnie na ich podstawie
podsumowanie przez nauczyciela i dodanie tego, czego dzieci
nie wymienity (zilustrowane odpowiednimi obrazkami).

Co mogg robic dzieci, a co dorosli?

» Zakrecanie wody podczas szczotkowania zebow.

» Szybka kapiel pod prysznicem zamiast w wannie petnej wody.

» Zakrecanie wody podczas namydlania i odkrecanie, gdy trzeba
sptukac mydto lub szampon.

» Zamontowanie specjalnych naktadek na krany (perlatorow).

»  Zmywanie naczyn w zmywarce — duza oszczednosc nie tylko
wody, aleiczasu.

» Podczas prania w pralce maksymalne wypetnianie bebna.

»  Sptukiwanie toalety na dwa sposoby: mnigjszym lub
wiekszym strumieniem wody. Niewrzucanie do toalety
niczego poza papierem (waciki, chusteczek itp.
wyrzucamy do kosza).

» Jesli ktoS mieszka w domu jednorodzinnym i ma ogrodek —
zbieranie deszczowki do podlewania. Deszczowki mozna
tez uzywac do mycia samochodu czy prania.

» Wykorzystywanie do podlewania domowych roslin wody pozostate]
po ptukaniu owocow i warzyw.

» | ngimniej oczywiste — 0szczedzanie pradu. Elektrownie zuzywaja
ogromne ilosci wody do chtodzenia, wiec im mniej pradu zuzywamy,
tym wiecej wody oszczedzimy,.




8. Podsumowanie.

Woda jest skarbem. Nalezy o nig dbac. Jest wazna dla ludzi,
zwierzat iroslin. Bez wody nie da sie zyc. Jesli bedziemy ja
oszczedzac, bedziemy mogli z niej korzystac przez cate zycie,
ale musimy to robi€ wszyscy — ty, twoja kolezanka, kolega,
mama, tata, babcia i wujek tez musza jg szanowac.
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