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Podsumowanie sytuacji meteorologicznej i
hydrologicznej na godz. 08:00 dnia 5.01.2026 r.
wraz z proghoza na najblizsze godziny i dni

Sytuacja meteorologiczna (5.01.2026, godz. 08:00)
Aktualnie obowiazujace ostrzezenia:

Szczegdty dotyczace termindw obowigzywania ostrzezen dla poszczegdlnych regiondw
dostepne na stronie: https://meteo.imgw.pl/dyn/index.html#osmet=true .

¢ Silny mroz
e woj. matopolskie - pow. tatrzanski, nowotarski, nowosgdecki i gorlicki oraz woj.
podkarpackie — pow. leski i bieszczadzki: stopien 1, wazne do godz. 09:00 dnia
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Rys. 1 Aktualne zbiorcze zestawienie ostrzeZzen nad obszarem Polski.
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Rys. 2 Pole opadu atmosferycznego systemu RainGRS, oparty o pomiary radarowe, w potgczeniu z siecig stacji
pomiarowych i danych satelitarnych, w agregacji od godz. 19:00 do godz. 07:00 cz. lok. (z lewej) oraz opad
godzinowy od godz. 05:00 do godz. 06:00 cz. lok. (z prawej).

Miejscami, na wschodnim wybrzezu oraz na Nizinie Szczecinskiej, Ziemi Lubuskiej i w
Wielkopolsce wystepuja stabe przelotne opady $niegu. Lokalnie w pow. puckim przyrost
pokrywy $nieznej w zwigzku z opadami moze mie¢ tempo do okoto 1 cm/h.

W okresie od 4.01 godz. 19:00 do 5.01 godz. 07:00 najwiekszy przyrost pokrywy snieznej
wystgpit miedzy Darowem a Wejherowem, miejscami nawet do 10 cm. Opady
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wystepowaty gtéwnie w pierwszej potowie nocy, potem ostabty, a ich strefa odsuneta sie
na wschod. Po ustgpieniu opadéw grubosc¢ pokrywy zaczeta sie redkowac.

Dzis nie przewiduje sie nad Polskg intensywnych opaddw. Jedynie nocg w Bieszczadach
moga pojawic¢ sie opady $niegu stabe do umiarkowanych, z szacunkowym przyrostem
pokrywy $nieznej ponizej 10 cm.

** Gruboéé Poniedziatek
_* pokrywy Snieznej 05.01.2026
07:00

46 cm

Miawa

Dane operacyjne ze stacji synoptycznych. Prezentowane wartosci MODELE
w procesie kontroli i weryfikacji mogg ulec zmianie. Czas lokalny. IMGW-PIB
Wizualizacja danych: dr Alan Mandal modele.imgw.pl

Rys. 3 Aktualna grubos¢ pokrywy Snieznej na stacjach synoptycznych w Polsce.
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Mozliwosé kolejnych ostrzezen dzis i w kolejnych dniach
Aktualnie planowane ostrzezenia dla obszaru Polski.

Poniedziatek
e nocg pn./wt. na w woj. tddzkim, mazowieckim i podlaskim mozliwy silny
mroz — stopien 1. Mozliwe, ze w zwigzku z dzisiejszag aktualizacja prognoz
obszar silnego mrozu ulegnie zmianie.
Wtorek
e wwoj. podkarpackim mozliwe intensywne opady $niegu — stopien 1.
« Sroda
e woj. podkarpackim mozliwe intensywne opady $niegu — stopien 1.
e W woj. mazowieckim, podlaskim i warmifnsko-mazurskim oraz na Podhalu,
Podbeskidziu i na Przedgorzu Sudeckim mozliwy silny mréz — stopien 1.
Czwartek
e w woj. warminsko-mazurskim, podlaskim, lubelskim, na Pogérzu
Karpackim i wschodzie woj. podkarpackiego mozliwy silny mréz — stopien
1.

Uwaga

W dniach 6-9 stycznia 2026 roku na obszarze potudniowo wschodniej czesci Polski
wstepnie prognozowane sg okresowe, umiarkowane opady s$niegu, ktére mogg w
rezultacie przynies¢ znaczne przyrosty pokrywy snieznej w regionie. Opady zwigzane
bedg z przemieszczajgcym sie znad Wtoch ptytkim osrodkiem niskiego cisnienia.
Obecnie, wedtug symulacji numerycznych, wstepnie prognozowana trajektoria osrodka
przebiegaé bedzie przez potudniowe Batkany.

W poréwnaniu z wczoraj wykonane dzi$ symulacje numeryczne nieznacznie przyblizyty
osrodek w kierunku Polski, przez co obszar mozliwych podwyzszonych opadéw zwiekszyt
sie do Podkarpacia i regiondéw sgsiednich w Matopolsce i na Lubelszczyznie. Na tym
etapie nalezy podkresli¢, ze prognozy tego typu nizow wigza sie z duzg niepewnoscig i
bardziej precyzyjne informacje dotyczace ryzyka intensywnych opaddow sniegu nad
Polska potudniowo-wschodnig bedg mozliwe do uzyskania we wtorek.
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Osrodek wysokiego cisnienia

AN o

4\- V \ mg\gﬁ!}g ® Osrodek niskiego cisnienia
modele.imgw.pl Horyzont prognozy [godz.]

Trajektorie oSrodkéw wysokiego i niskiego ciSnienia
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Model: ECMWEF IFS 0.10° Start: 05.01.2026 01:00 Zakres prognozy: do 80 godz.

Rys. 4 Prognoza trajektorii osrodkoéw nizowych i centrow wysokiego cisnienia w kolejnych dniach.
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Aktualna sytuacja hydrologiczna (05.01.2026 godz. 07:00)

Na Wybrzezu oraz na Zalewie Szczecinskim utrzymuje sie wiatr z kierunku potudniowego i
potudniowo-zachodniego, ktérego sita wyraznie ostabta. Obserwowane sg spadki wody w strefie
wody sredniej, miejscami jeszcze wysokiej (Trzebiez, Leba). Aktualnie nie notuje sie przekroczen
stanéw umownych.

Na pozostatych rzekach sytuacja hydrologiczna jest na ogoét stabilna. Dominujg stabilizacja i
trend spadkowy w strefie standw Srednich i niskich, lokalnie wysokich. Rejestrowane wahania
stanu wody zwigzane sg przede wszystkim z rozwojem zjawisk lodowych w dorzeczu Wisty.
Zjawiska lodowe w postaci $ryzu, lodu brzegowego oraz pokrywy lodowej obserwowane sg na
doptywach gornej Wisty oraz w zlewni Narwi i Bugu. Z tego powodu dla stacji hydrologicznej
Wyszkéw na rzece Bug zawieszona zostata publikacja prognozy stanu wody. W Wyszkowie
utworzyta sie stata pokrywa lodowa. Mozliwe sg dalsze wzrosty stanu wody na odcinku od stacji
hydrologicznej Popowo po Wyszkéw w strefie wody wysokiej. Dla tego odcinka rzeki do godziny
10:00 obowigzuje jeszcze ostrzezenie 2 stopnia przed wezbraniem z mozliwym przekroczeniem
stanéw ostrzegawczych.

Procentowy udziat stacji hydrologicznych w poszczegélnych strefach stanow
charakterystycznych:

- strefa wody niskiej 44%;

- strefa wody $redniej 51%;

- strefa wody wysokiej 5%.

Aktualnie nie s3g notowane przekroczenia stanéw alarmowych i/lub stanéw

ostrzegawczych.
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Obowiazuja ostrzezenia hydrologiczne:

- 2° dla dolnego Bugu (woj. mazowieckie), wazne do godziny 10:00, 05.01.2026 r.
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Mapa ostrzezen hydrologicznych na godz. 07:00 dnia 05.01.2026

W poniedziatek (05.01) prognozuje sie dalsze stopniowe opadanie poziomu morza
wzdtuz Wybrzeza, zwigzane z utrzymywaniem sie wiatru z kierunkéw potudniowych. W
zwigzku z rozwojem zjawisk lodowych, w dolnym odcinku Bugu stan wody uktadat sie
bedzie w strefie wody wysokiej. Prognozowany jest dalszy rozwoj zjawisk lodowych w
dorzeczu catej Wisty.

Od wtorku 06.01 do 11.01 w Polsce beda utrzymywac sie ujemne wartosci temperatury
powietrza przez catg dobe, a nocami w wielu miejscach spodziewane sg spadki
temperatur do okoto -17°C. Takie warunki sprzyja¢ beda przyspieszonemu rozwojowi
zjawisk lodowych szczegélnie w dorzeczu Wisty i Pregoty. Na rzekach prawdopodobne sg
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lokalne wzrosty stanu wody i nieregularne wahania zwigzane z dalszym, miejscami
intensywnym, rozwojem zjawisk lodowych. Nagromadzenie lodu moze prowadzi¢ do
pietrzenia wody i powodowaé¢ wzrost do strefy wysokiej, lokalnie powyzej stanu
ostrzegawczego. Niskie temperatury przyczynig sie takze w potowie tygodnia do rozwoju
zjawisk lodowych w zlewniach gornej Odry i Warty. Istnieje mozliwos¢é zawieszenia
publikacji prognoz modelowych i synoptycznych dla kolejnych stacji hydrologicznych, ze
wzgledu na istotny wptyw rozwijajacej sie pokrywy lodowej ktéra wptywa na zmiany
stanéw wody. Sytuacja pozostaje pod statg obserwacjg, a w miare dalszego rozwoju
zjawisk lodowych mozliwe jest wydanie kolejnych ostrzezen hydrologicznych dla
odcinkow rzek objetych tymi zagrozeniami.

Na Wybrzezu prognozuje sie stabilizacje oraz spadki pozioméw wody, w strefie wody
sredniej i niskiej, co zwigzane jest z utrzymujacym sie wiatrem z kierunku potudniowego.

Aktualna sytuacja hydrologiczna, prognozy oraz ostrzezenia dostepne zawsze
w Serwisie hydrologicznym IMGW-PIB (hydro.imgw.pl).

Apelujemy o sprawdzanie aktualizowanych prognoz oraz ostrzezen
meteorologicznych i hydrologicznych na portalach IMGW-PIB:
https://meteo.imgw.pl/ i https://hydro.imgw.pl/

IMGW-PIB ZESPOL KOMUNIKACII

E. biuroprasowe@imgw.pl | T. +48 503 122 100

Social Media: Facebook (Meteoimgw), X (imgwmeteo), Instagram (imgwmeteopolska), LinkedIn
(IMGW), YouTube (IMGWMETEO), TikTok (imgwmeteo), Bluesky (@imgwmeteo.bsky.social), Threads
(imgwmeteopolska)

SERWIS POGODOWY DLA POLSKI: https://meteo.imgw.pl/

SERWIS HYDROLOGICZNY DLA POLSKI: https://hydro.imgw.pl/

SERWIS MODELI NUMERYCZNYCH POGODY W IMGW: https://modele.imgw.pl/
APLIKACJA MOBILNA: http://aplikacjameteo.imgw.pl/

SERWIS Z CALOROCZNA POGODA DLA GOR: http://gory.imgw.pl/

DARMOWY WIDGET POGODOWY: http://widgetmeteo.imgw.pl/

IMGW-PIB. Instytut petni kluczowa role w ostonie meteorologicznej kraju od 1919 roku. Od Tatr po
Battyk, od Karpat po Zalew Szczecinski analizujemy, dostarczamy prognozy i wydajemy ostrzezenie.
Nasze systemy informacyjne i rozwigzania dziataja 24/7 przez caty rok, wsparte wiedzg
i doswiadczeniem analitykdw i specjalistéw meteorologii i hydrologii. JesteSmy Instytutem
skupiajacym wysokiej klasy specjalistéw i dysponujemy niezbedng infrastrukturg do pracy nad nim.
Pogoda i klimat to jeden z najwazniejszych tematéw we wspotczesnym swiecie.
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Opracowanie:
Centrum Meteorologicznej Ostony Kraju
Centrum Hydrologicznej Ostony Kraju

Komunikat nr 10 - opracowany i opublikowany 5 stycznia 2026 roku.
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